
「薬膳国際資格上級資格養成講座」カリキュラム     潤佳「中医」養生学習塾     

基本的第２水曜日 第４土曜日； PM ２：3０～ 6：0０ （２０２１年） 

日   内  容 

        ＜中医基礎理論＞ 

第 1回     5月 19日㈬ 蔵象学 

 ＜中医診断学＞ 

第 2回     6月 5日㈯ 「中医診断学」 四診①（望、聞） 

第 3回     6月 16日㈬ 「中医診断学」 四診②（問、切） 

第 4回     ７月 3日㈯ 「中医診断学」 八綱弁証  

第 5回     7月 21日㈬ 「中医診断学」気・血・津液弁証① 

第 6回     ９月 4日㈯ 「中医診断学」気・血・津液弁証②  

第 7回      9月 15日㈬ 「中医診断学」 臓腑弁証①  

第 8回     10月６日㈯ 「中医診断学」 臓腑弁証②  

     ＜中薬学・方剤学＞ 

第 9回    10月 20日㈬ 「中薬学」～生薬の勉強 

第 10回    11月 17日㈬ 「方剤学」～方薬の組成原則など① 

第 11回    12月 4日㈯ 「方剤学」～漢方処方の重点内容② 

     ＜中医栄養学・薬膳学 > 

第 12回   12月 15日㈬ 「中医栄養学」 

第 13回 2022年１月 19日

㈬ 
「薬膳学」 ⑴ 

第 14回    2月 16日㈬ 「薬膳学」 ⑵ 

 ＜弁証施膳＞ 

第 15回     3月 5日㈯   「弁証施膳」① （症例分析～ 薬膳組み立てレシピなど） 

第 16回       「弁証施膳」② （症例分析～薬膳組み立てレシピなど）  

※ 学会などにより、日程変更をする場合がございます。ご了承願います。 

※ コロナ感染拡大影響により、オンライン、配信などの情報は随時連絡します。 

                                 


